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Treatment of the mentally ill is a grave problem in Decatur and throughout Alabama. Residents with

developmental disabilities struggle to get care. The state’s stingy funding of treatment programs

means total state expenses skyrocket as prisons and jails increasingly are populated by inmates

who need proactive medical care, not afterthefact punishment. All too often, crime victims owe

their plight to the inadequate care provided to the mentally ill.

In Decatur, the City Council has for years rejected minimal funding requests for the Mental Health

Center of North Alabama even as it finds money for less critical agencies.

The abrupt closure this year of nine group homes caused turmoil for the homes’ developmentally

disabled residents and their families.

With all these issues facing the mentally ill, their families and the community, State Health

Commissioner James Perdue’s visit to Decatur for a town hall meeting was laudable. The

community is hungry for answers.

The visit, however, did little to reassure anyone.

Family members quizzed the commissioner about the abrupt closure of a group home in April. It

was a frightening time for them, as they had been completely unaware of problems in the facilities

where their children live.

Why, the family members asked Perdue, does the Department of Mental Health not publish

inspection reports and ratings of the group homes?

Perdue’s response was troublesome.



He talked about why a rating system may work for restaurants inspected by health departments, but

does not work as well for group homes. But his focus appeared to be on the impact of transparency

on the providers. It’s important, Purdue said, that ratings “don’t cause undue alarm,” especially

when there’s a shortage of group providers.

That’s a paternalistic approach that is dangerous to the vulnerable residents of group homes.

Decisions on transparency — be it openness in sharing rating systems or inspection reports —

cannot be dictated by the concerns of providers. If those providers would leave the business rather

than deal with transparency in operations, then they should leave.

If the state cannot attract enough good grouphome providers, then it needs to revisit the pay

structure. And that’s something that won’t happen unless Perdue petitions the Legislature.

Perdue also knocked down a suggestion by Mayorelect Tab Bowling on whether local funds could

be used as a match to receive federal funding for mental health services. Perdue’s response was

that might trigger unwelcome federal oversight. But in a state that fails to adequately fund mental

health services, what exactly is the downside to federal oversight? If Alabama won’t do what is

needed to help the mentally ill, should we not welcome federal funding and expertise?

Perdue’s visit to Decatur was valuable, if disturbing. The community and stakeholders have a better

understanding of the support they can expect from the state, even if the level of support is

disappointing. Hopefully Perdue returned to Montgomery with a better understanding of the

problems faced by the mentally ill and developmentally disabled in Decatur.

The issue
State Mental Health Commissioner James Perdue visited Decatur on Wednesday, and his comments raised
more questions than they answered.


